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CZÊŒÆ ICZÊŒÆ I



Witaj droga druhno, witaj szanowny druhu!

Z olbrzymi¹ przyjemnoœci¹ oddajemy w twe rêce pierwszy zeszyt
z serii „Wiedzajnika harcerskiego”.

Celem powstania tej broszurki jest zapewnienie Tobie oraz licznemu 
gronu harcerzy i instruktorów dostêpu do informacji ³atwych do 
zebrania i powielenia.

Stworzyliœmy t¹ seriê wiedz¹c doskonale jak uci¹¿liwym
i czasoch³onnym zajêciem jest kserowanie z ksi¹¿ek, czasopism, 
œpiewników i im podobnych prac. Jak widzisz forma naszego 

 jest luŸnym formatem A4 bardzo ³atwym do kserowania. 
Jednak s³owo luŸnym nie oznacza niespójnym. Mo¿esz wpinaæ 
kolejne zeszyty do dowolnego segregatora formatu A4, co w sumie 
stworzy ostateczn¹ formê : „Kompendium wiedzy 
harcerskiej”.

Na pewno zauwa¿y³eœ, ¿e  nie posiada numeracji stron. 
Jest to celowe abyœ móg³ powielaæ i uk³adaæ strony wed³ug w³asnych 
kryteriów i upodobañ.

„Wiedzajnik” mo¿esz „nabyæ” w Komendzie Hufca ZHP
w Siemianowicach Œl¹skich za jeden przeœliczny uœmiech. Ju¿ 
wkrótce postaramy siê aktywowaæ mo¿liwoœæ prenumeraty. Je¿eli 
jesteœ zainteresowany - daj nam znaæ.

Z powa¿aniem
Agencja Wydawnicza MarcoDRUK2000

„Wiedzajnika”

„Wiedzajnika”

„Wiedzajnik”

Ju¿ wkrótce zostan¹ wydane kolejne zeszyty z tej serii. W nastêpnym z nich 
znajdziesz Formy Pracy. Co bêdzie w nastêpnych, dowiesz siê ju¿ wkrótce.

Je¿eli masz jakiekolwiek propozycje, materia³y, rady i inne im podobne ró¿noœci 
mo¿esz je dostarczaæ bezpoœrednio do studia Agencji Wydawniczej mieszcz¹cego siê 
w Siemianowicach Œl¹skich pod adresem: 41-100 Siemianowice, ul.Korfantego 
15a/12. Mo¿esz równie¿ kontaktowaæ siê telefonicznie pod numerem  /032/  2281493.

PRZYJEMNEJ I KREATYWNEJ PRACY ¯YCZY 
Agencja Wydawnicza MarcoDRUK2000
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Za³¹cznik do Rozkazu Naczelnika ZHP
L.4/93 z dnia 23 kwietnia 1993r.

SYSTEM STOPNI HARCERSKICH

Rola stopnia w metodzie harcerskiej
Dla harcerki i  harcerza stopieñ jest wyzwaniem, przeszkod¹ do pokonania, mo¿e nawet swoistym celem

interesuj¹cym dlatego, ¿e jego osi¹gniêcie jest powszechnie dostrze¿one i  akceptowane.
Czas zdobywania stopnia nazywamy prób¹, bo daje mo¿liwoœæ sprawdzenia siebie,  wykazania siê

w konkretnym dzia³aniu postaw¹, wiedz¹ i umiejêtnoœciami.  Próba na stopieñ jest dla harcerza prze¿yciem
pobudzaj¹cym do pracy nad sob¹ w kierunku okreœlonym wymaganiami stopnia.

Dla dru¿ynowych stopnie harcerskie s¹ narzêdziem wychowawczym czyli  œrodkiem, przez który realizuje
siê program harcerskiego wychowania.

Przez stopnie dru¿ynowi kieruj¹ zainteresowanie harcerek i harcerzy na sprawy i czynnoœci, które same
w sobie nie zawsze s¹ atrakcyjne, a które dla pe³nego rozwoju osobowoœci trzeba poznaæ i zrozumieæ. Do
takich problemów nale¿y np. zdobywanie wiedzy, dba³oœæ o zdrowie i higienê, pomoc innym ludziom, szacunek
dla przyrody...  .

Przez stopnie dru¿ynowi wprowadzaj¹ harcerki i harcerzy na drogê systematycznej pracy nad sob¹. Ucz¹
ich pokonywaæ kolejne progi i przekraczaæ granice swoich mo¿l iwoœci w ró¿nych kierunkach oraz ³¹czyæ w³asne
pragnienia i wysi³ek w zespole dzia³ania.

Wymagania na stopnie
Og³oszone przez Naczelnika wymagania na stopnie okreœlaj¹ nowe programy rozwoju cz³onka organizacji.

Stanowi¹ one wytyczn¹ dla indywidualnych prób na stopnie, które harcerka i harcerz uk³adaj¹ stosownie do
swoich potrzeb i mo¿liwoœci, uwzglêdniaj¹c przy tym oczekiwania œrodowiska (np. rodzina,  dru¿yna, szko³a,
gmina).

Indywidualne próby real izowane s¹ w trakcie pracy w dru¿ynie pod opiek¹ zastêpowych i dru¿ynowych.
W próbach okreœla siê wymagania jakie harcerka i harcerz powinni  spe³niaæ dla osi¹gniêcia poziomu

dojrza³oœci harcerskiej na dany etapie rozwoju.
S¹ to wymagania dotycz¹ce:
Postawy - czyli zachowañ i nawyków, które powinni przyswoiæ, aby kszta³towaæ sw¹ osobowoœæ zgodnie

z Prawem i Przyrzeczeniem.
Wiedzy i Umiejêtnoœci - czyli poznania siebie (swoich potrzeb i mo¿liwoœci),  poznania i zrozumienia

harcerstwa, przyrody i spo³eczeñstwa oraz wykorzystywania tej wiedzy i stosowania tych umiejêtnoœci w ¿yciu
codziennym.

Dzia³ania - czyli podjêcia konkretnych czynnoœci i  zrealizowania konkretnych zadañ wynikaj¹cych
z w³asnych potrzeb oraz oczekiwañ spo³ecznoœci (dom, dru¿yna, szko³a, praca zawodowa, organizacje
spo³eczne ...) i  z potrzeb przyrody.

Charakterystyka systemu stopni harcerskich
1. System sk³ada siê z piêciu stopni , których idea zosta³a okreœlona Uchwa³¹ nr 27 Rady Naczelnej

z dnia 10.10.1992r.
Postawê harcerki i harcerza okreœla Prawo i Przyrzeczenie. Wymagania stopnia maj¹ pomóc w jej
ukszta³towaniu. Ka¿dy stopieñ na innym poziomie okreœla wymagania dotycz¹ce postawy w³aœciwej dla
harcerki i harcerza, np.:

I - CHCÊ
- staram siê zas³u¿yæ na miano harcerki lub harcerza;
- chcê i lubiê przebywaæ w grupie jak¹ jest zastêp i dru¿yna, chêtnie uczestniczê w organizowanych grach

i pracach;
- staram siê poznaæ harcerstwo i dostosowaæ do jego wymagañ okreœlonych w Prawie i Przyrzeczeniu.

II - DOCIE KAM
- poszukujê, tropiê i  odkrywam smak harcerskiej przygody;
- szukam wzorów do naœladowania, wybieraj¹c je kierujê siê kryteriami harcerskimi;
- porównujê swoje postêpowanie z wymaganiami Prawa Harcerskiego.
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III - JAKI- JAKA JEST EM
- poznajê siebie, swoje emocje, zainteresowania i mo¿liwoœci, dostrzegam swoje pozytywne i negatywne

cechy;
- dostrzegam siebie na t le innych ludzi , staram siê zrozumieæ swoje uczucia i zachowanie wobec nich;
- szukam sytuacji , w których mogê pomóc zgodnie z wyra¿on¹ w Przyrzeczeniu szczer¹ wola.

IV - DOJRZEWAM
- œwiadomie kszta³tujê sw¹ osobowoœæ wed³ug kryteriów Prawa Harcerskiego;
- wêdrujê poszukuj¹c swojej drogi ¿yciowej i swojego miejsca wœród ludzi;
- podejmujê zadania s³u¿¹ce mojemu rozwojowi, innym ludziom i przyrodzie.

V - DZIA£AM
- podejmujê zadania i wyzwania wynikaj¹ce z ró¿nych ról spo³ecznych, które pe³niê;
- wype³niam rzetelnie swoje obowi¹zki rodzinne, harcerskie, zawodowe, obywatelskie i  inne;
- w swoich dzia³aniach kierujê siê systemem wartoœci okreœlonych w Prawie i Przyrzeczeniu.

2. Stopnie zawieraj¹ wymagania umo¿liwiaj¹ce kszta³towanie pe³nej osobowoœci zgodnie z kierunkami rozwoju
przyjêtymi w skautingu:
- rozwój duchowy - uczê siê byæ, aby ¿yæ w zgodzie z Natur¹ (rozwijanie uczuæ, budowanie systemu

wartoœci, kszta³towanie zasad moralnych, œwiatopogl¹du) ;
- rozwój spo³eczny - poszukujê swego miejsca wœród ludzi, uczê siê dzia³aæ (rodzina, grupa, spo³ecznoœæ

lokalna);
- rozwój fizyczny - æwiczê swe cia³o, aby byæ sprawnym (zdrowie, sprawnoœæ fizyczna, techniki harcerskie);
- rozwój intelektualny - uczê siê, aby wiedzieæ jakim byæ w dzia³aniu (wiedza o Polsce o harcerstwie,

zainteresowania, kultura).
3. Stopnie dla harcerek i harcerzy maj¹ odmienne nazwy i  czêœciowo wymagania:

ochotniczka - m³odzik, tropicielka - wywiadowca, samarytanka - æwik,
wêdrowniczka - harcerz orli , harcerka Rzeczypospoli tej - harcerz Rzeczypospolitej.

Zasady i tryb zdobywania stopni harcerskich
1. Harcerka i harcerz zdobywaj¹ stopnie indywidualnie w trakcie swojej pracy w zastêpie i  dru¿ynie.
2. Podstaw¹ do zaplanowania przez harcerkê i harcerza w³asnej drogi rozwoju s¹ wymagania stopni

og³aszane przez Naczelnika ZHP.
3. Harcerka i harcerz swoj¹ próbê na stopieñ uk³adaj¹ z zastêpowymi i  dru¿ynowymi. W  poszczególnych

stopniach okreœla siê wymagania, jakie harcerka i harcerz musz¹ spe³niæ dla osi¹gniêcia poziomu
dojrza³oœci harcerskiej na danym stopniu rozwoju, tzn. Jak powinni siê zachowywaæ w okreœlonych
sytuacjach i jakie nawyki przyswoiæ oraz co powinni  wiedzieæ i umieæ.

4. Rady dru¿yn i kapitu³y stopni mog¹ okreœliæ szczegó³owy tryb przeprowadzania próby i przyznawania stopni
pod warunkiem jego zgodnoœci z systemem stopni uchwalonym przez Radê Naczeln¹.

5. Zaliczanie wymagañ na stopnie odbywa siê w formie przyjêtej przez dru¿ynê (szczep, huf iec).
6. Zdobywanie pierwszego stopnia jest równoznaczne z podjêciem próby ZHP okreœlonej Uchwa³¹ RN.

Nadrzêdn¹ przy konstruowaniu próby ZHP dla wstêpuj¹cych do Zwi¹zku jest idea stopnia w³aœciwa dla
okreœlonego poziomu. Zakoñczenie próby ZHP i zdobycie pierwszego stopnia jest warunkiem
dopuszczenia do Przyrzeczenia Harcerskiego.

7. Stopnie przyznaj¹ dru¿ynowi na wniosek rad dru¿yn lub kapi tu³ stopni.
8. Przyznanie stopnia dru¿ynowi og³aszaj¹ w rozkazie.
9. Zdobycie stopnia potwierdza siê wpisem do ksi¹¿eczki  harcerskiej i oznaczeniem na mundurze zgodnie

z tradycj¹ œrodowiska (nabicie na krzy¿u harcerskim lub nabicie na pagonach).
10. W szczególnych przypadkach

a. wêdrowniczka, harcerz orli  oraz harcerka i harcerz Rzeczypospoli tej za zgod¹ dru¿ynowych mog¹
zdobywaæ stopnie pod opiek¹ instruktorów lub harcerzy w danym stopniu, spoza w³asnej dru¿yny;

b. do prowadzenie prób wêdrowniczki, harcerza orlego oraz harcerki  i harcerza Rzeczypospol itej mo¿na
powo³aæ kapitu³ê przy szczepie lub hufcu, do której  wejd¹ instruktorzy i  posiadaj¹cy ten stopieñ
harcerze.
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OCHOTNICZKA

Chce byæ harcerk¹. Chêtnie uczestniczy w ¿yciu
dru¿yny. Stara siê wykazaæ samodzielnoœci¹ i zarad-
noœci¹. Poznaje ¿ycie w grupie i zasady harcerskiego
zachowania.

Warunki próby:
1. Zna Prawo i Przyrzeczenie harcerskie.
2. Uczestniczy w zbiórkach zastêpu i dru¿yny.
3. Stara siê codziennie spe³niæ dobry uczynek.
4. Zdobêdzie przynajmniej dwie sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Zna god³o, barwy i hymn narodowy, wie, kto stoi na czele pañstwa.
2. Zna symbolikê Li lijki  i Krzy¿a harcerskiego oraz symbolikê koniczynki.
3. Wie, kto i kiedy za³o¿y³ skauting oraz kto tworzy³ harcerstwo na ziemiach polskich.
4. Pozna historiê i t radycjê swojej dru¿yny oraz jej obrzêdy i  pieœni z nimi  zwi¹zane, zna jej bohatera.

¯ycie rodzinne
1. Pomaga w domu.
2. Uczestniczy w przygotowaniu œwi¹t rodzinnych.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Czyta i gromadzi swoje ulubione ksi¹¿ki , korzysta z bibl ioteki.
2. Bra³a udzia³ w przygotowaniu imprezy organizowanej przez zastêp lub dru¿ynê.

Praca nad sob¹
1. Potrafi zachowaæ siê w ró¿nych sytuacjach.
2. Dba o zdrowie i higienê, codziennie gimnastykuje siê.
3. Dba o porz¹dek wokó³ siebie
4. Stara siê uczyæ jêzyka obcego w sposób dla niej dostêpny.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Rozwija swoj¹ spostrzegawczoœæ.
2. Umie przygotowaæ siebie i swój ekwipunek do marszu.
3. Potrafi poruszaæ siê po swojej miejscowoœci.
4. Potrafi przekazaæ informacjê, wezwaæ pomoc, wykonaæ samodzielnie proste zadanie.
5. Umiejêtnie gospodaruje w³asnym kieszonkowym.
6. Kompletuje swój mundur.

Techniki harcerskie
1. Udzieli pierwszej pomocy w najprostszych przypadkach.
2. Potrafi wskazaæ kierunek pó³nocny.
3. Dotrze do okreœlonego miejsca po znakach patrolowych.
4. Umie nawi¹zaæ ³¹cznoœæ w terenie.
5. Umie zastosowaæ kilka wêz³ów.
6. Umie rozpaliæ ogieñ.
7. Pozna³a elementy musztry harcerskiej.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Umie zachowaæ siê w lesie.
2. Wykona jak¹œ pracê na rzecz przyrody.
3. Opiekuje siê roœl in¹ lub zwierzêciem.
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TROPICIELKA

Szuka swego miejsca w dru¿ynie. Wyszukuje zadania
i sytuacje, w których potrzebna jest pomoc. Spostrze-
gawczoœci¹, uczynnoœci¹ i odwag¹ potwierdza swoj¹
harcersk¹ postawê.

Warunki próby:
1. Stara siê postêpowaæ zgodnie z Prawem i  Przyrzeczeniem Harcerskim.
2. Uczestniczy w biwakach z nocowaniem oraz wycieczkach dru¿yny i swojego zastêpu.
3. Codziennie spe³nia dobry uczynek.
4. Zdobywa kolejne sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Poszukuje informacji o swojej miejscowoœci i gminie.
2. Zna wa¿niejsze fakty z historii harcerstwa, poszerza wiedzê o wspó³czesnym ZHP, wie, jak jest

zorganizowany œwiatowy ruch skautowy.
3. Pozna³a stopnie i funkcje w ZHP oraz sposoby ich oznaczania na mundurze.
4. Poznaje ¿ycie i  dzia³alnoœæ s³awnych Polek.

¯ycie rodzinne
1. Wywi¹zuje siê z powierzonych jej  obowi¹zków domowych.
2. Interesuje siê histori¹ swojej rodziny.
3. Przygotowa³a prosty posi³ek dla rodziny.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Ma ulubionych bohaterów ksi¹¿kowych.
2. Czyta pisma dla m ³odzie¿y.
3. Uczestniczy w imprezach kulturalnych.
4. Przygotowa³a spotkanie towarzyskie w gronie rówieœników.

Praca nad sob¹
1. Dba o higienê swego cia³a, podnosi swoj¹ sprawnoœæ fizyczn¹.
2. Zna swój cykl biologiczny.
3. Potrafi ubraæ siê stosownie do okazji
4. Stara siê spêdzaæ czas wed³ug u³o¿onego przez siebie planu, realizuje swoje zainteresowania, zdoby³a

kartê rowerow¹.
5. Æwiczy znajomoœæ jêzyka obcego.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Wed³ug swego projektu urz¹dzi³a pokój lub w³asny k¹t.
2. Potrafi gospodarowaæ powierzonymi œrodkami (np. na wycieczce, biwaku, obozie) , bierze udzia³ w pracach

zarobkowych na rzecz zastêpu lub dru¿yny.
3. Przygotowa³a posi³ek w warunkach polowych.
4. Przeprowadzi³a zwiad harcerski.
5. Trafi do wskazanych miejsc w swojej miejscowoœci, potrafi pos³ugiwaæ siê rozk³adem jazdy PKP.
6. Samodzielnie skompletuje ekwipunek polowy.

Techniki harcerskie
1. Zna zastosowanie leków znajduj¹cych siê w apteczce polowej.
2. Poszerza umiejêtnoœci udzielania pierwszej pomocy.
3. Umie pos³ugiwaæ siê busol¹.
4. Zbudowa³a proste urz¹dzenie przydatne na biwaku.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Zainteresowa³a siê ochron¹ przyrody,  wie, gdzie znajduj¹ siê w Polsce parki narodowe, rozpoznaje roœliny

i zwierzêta chronione.
2. Dokarmia zim¹ zwierzêta.
3. Oszczêdnie gospodaruje wod¹, dba o jej  czystoœæ.
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SAMARYTANKA

Wspó³tworzy ¿ycie swojej dru¿yny. Dokonuje wyboru
specjalnoœci lub kierunku rozwoju zainteresowañ. Stara
siê poznaæ siebie, pracuje nad swoim charakterem.
Dostrzega potrzeby innych, stara siê je zrozumieæ
i próbuje pomóc. Dzielnie pokonuje trudnoœci.

Warunki próby:
1. W swoim zachowaniu kieruje siê Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim.
2. Uczestniczy³a w obozie harcerskim.
3. Podjê³a s³u¿bê w odpowiedzi na potrzeby swego œrodowiska.
4. Zdobywa kolejne sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Poszerza wiedzê o regionie, w którym ¿yje,  zna jego najwa¿niejsze atuty i problemy.
2. Pozna³a dzieje harcerstwa, wie jak¹ rolê odegra³y w nim harcerki, poszerza wiedzê o Œwiatowym

Stowarzyszeniu Dziewcz¹t - Przewodniczek i Dziewcz¹t - Skautek.
3. Zna strukturê organizacyjn¹ ZHP.

¯ycie rodzinne
1. Dba o dom rodzinny, wype³nia sta³e obowi¹zki domowe.
2. Obs³uguje bêd¹cy w codziennym u¿ytkowaniu sprzêt gospodarstwa domowego.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Czyta czasopisma i  ksi¹¿ki z wybranej dziedziny.
2. Bierze udzia³ w ¿yciu kulturalnym spo³ecznoœci lokalnej.
3. Zorganizowa³a wyprawê zastêpu lub dru¿yny na imprezê kulturaln¹.

Praca nad sob¹
1. Dba o swoje zdrowie i sylwetkê, wpisa³a do swojego rozk³adu sta³ych zajêæ czas na uprawianie sportu.
2. Rozumie szkodliwoœæ dla zdrowia tytoniu, alkoholu i narkotyków.
3. Dba o swój wygl¹d.
4. Zna swoje s³aboœci i stara siê je przezwyciê¿aæ.
5. Rozwija swoje zainteresowania.
6. Potrafi porozumieæ siê w obcym jêzyku w prostych sytuacjach.
7. Wybra³ kierunek dalszej nauki.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Za³atwi w urzêdzie powierzone sprawy.
2. Przedstawi³a projekt imprezy zarobkowej lub sta³ej pracy wzbogacaj¹cej bud¿et dru¿yny.
3. Zorganizowa³a posi³ek i nocleg w warunkach polowych.
4. Skompletowa³a ekwipunek obozowy.

Techniki harcerskie
1. Potrafi udzieliæ pomocy w nag³ych wypadkach, kieruje siê podstawow¹ zasad¹ w medycynie „Przede

wszystkim nie szkodziæ”.
2. pos³uguje siê w terenie map¹ turystyczn¹.
3. Zbudowa³a urz¹dzenie obozowe wed³ug w³asnego projektu.
4. Potrafi zastosowaæ kilka wêz³ów.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Przeprowadzi³a zwiad ekologiczny, znalaz³a sobie pole s³u¿by na rzecz œrodowiska.
2. Wie, które tereny w Polsce s¹ zagro¿one ekologicznie.
3. Stosuje zio³a w domowym leczeniu.
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WÊDROWNICZKA

Wêdrowniczkê cechuje kultura osobista, dzielnoœæ
odpowiedzialnoœæ i niepokój twórczy - ci¹g³e
wêdrowanie i poszukiwanie. Wêdrowniczka poszukuje
swojego miejsca w ¿yciu i spo³eczeñstwie. Stara siê
poznaæ œwiat i rozumieæ ludzi.
Dba o zdrowie i sprawnoœæ fizyczn¹. Wêdruj¹c poznaje potrzeby innych i stara siê im pomóc. Kieruj¹c
siê Prawem Harcerskim buduje w³asny system wartoœci. DOJRZEWA.

Warunki próby:
1. Aktywnie pracuje w dru¿ynie lub innym zespole harcerskim.
2. Ukoñczy³a 16 lat.
3. Stawia sobie cele i stara siê je realizowaæ zgodnie z przyjêtym planem.
4. Rozwija pozytywne cechy swego charakteru i  zwalcza s³aboœci.

Poznaje
1. Pog³êbia wiedzê o Polsce.
2. Poznaje dorobek ludzkiej cywilizacji.
3. Zdobywa umiejêtnoœci  fachowe wybranej dziedzinie.
4. Doskonali jêzyk obcy.
5. Rozwija swoje zainteresowania.

Rozumie
1. Rozumie ideê harcerstwa.
2. Zna historiê ruchu harcerskiego, orientuje siê w problemach harcerek w ZHP.
3. Stara siê rozumieæ siebie i innych uznaj¹c ich prawo do odmiennoœci.
4. Rozumie zasady demokracji.
5. Próbuje zrozumieæ wydarzenia w kraju i za granic¹.

Dzia³a
1. Znalaz³a dla siebie teren sta³ej s³u¿by.
2. Wyspecjal izowa³a siê w wybranej technice harcerskiej.
3. Przesz³a „próbê szlaku” wed³ug wymogów swojego œrodowiska.
4. Zorganizowa³a imprezê (pracê) zarobkow¹, zbi lansowa³a jej efekty.
5. Przyjmuje na siebie wspó³odpowiedzialnoœæ za dom rodzinny.
6. Utrzymuje kontakt (np. korespondencyjny) ze skautk¹ lub skautem z innego kraju.
7. Przeprowadzi³a zwiad ekologiczny lub spo³eczny, podjê³a zadania na rzecz œrodowiska naturalnego

i spo³ecznoœci lokalnej.
8. Prowadzi zdrowy i racjonalny tryb ¿ycia.
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HARCERKA RZECZYPOSPOLITEJ

Harcerkê Rzeczypospolitej cechuje rozwaga, tolerancja,
konsekwencja i niezawodnoœæ. Harcerka Rzeczy-
pospolitej realizuje w ¿yciu idea³y harcerskie. Kszta³tuje
swój styl i osobowoœæ. Potrafi godziæ ró¿ne role
spo³eczne, w rodzinie, w pracy, dzia³alnoœci spo³ecznej.
Odwa¿nie podejmuje trudne problemy. DZIA£A.

Warunki próby:
1. Wie kim jest, co jest dla niej wa¿ne i dlaczego.
2. Jest wêdrowniczk¹.

Poznaje
1. Doskonali siê w wybranej dziedzinie wiedzy lub aktywnoœci ludzkiej  (np. zdoby³a zawód, rozpoczê³a studia,

za³o¿y³a firmê itp.). Pos³uguje siê jêzykiem obcym. Zapozna³a siê z wybranym osi¹gniêciem w dziedzinie
wiedzy, myœli  lub idea³ów (wybór wg wskazówek opiekunki próby).

2. Poszukuje w ¿yciu ludzi , miejsc i  wydarzeñ, dziêki którym poznaje nowe wartoœci.

Rozumie
1. Rozumie swoje prawa i obowi¹zki obywatelskie wynikaj¹ce z Konstytucji RP.
2. Zna Statut ZHP, rozumie procedury demokratycznego podejmowania decyzji  w ZHP.
3. Jest tolerancyjna. Stara siê rozumieæ ludzi pos³uguj¹cych siê innymi systemami wartoœci. Stara siê

akceptowaæ ludzi takimi, jakimi s¹.
4. Zdobywa wiedzê potrzebn¹ do za³o¿enia rodziny i prowadzenia domu. Rozumie rolê kobiety w ¿yciu

rodziny.

Dzia³a
1. W okresie próby podda³a ocenie pe³nione przez siebie role spo³eczne - czy spe³nia je nale¿ycie, czy s¹

zgodne z jej systemem wartoœci, z jej pragnieniami, d¹¿eniami i oczekiwaniami.
2. Jest aktywna spo³ecznie. Bierze czynny udzia³ w dzia³aniach na rzecz œrodowiska naturalnego

i spo³ecznoœci lokalnej. Inicjuje je i organizuje. Inspiruje tworzenie wiêzi miêdzyludzkich w œrodowisku
swego dzia³ania.

3. Potrafi zarobiæ na w³asne wydatki. Umie bilansowaæ w³asne dochody i wydatki, sporz¹dzaæ bud¿et i ¿yæ
wed³ug niego.

4. Swoj¹ wiedzê i umiejêtnoœci wykorzystuje do w³asnego rozwoju oraz dla dobra innych ludzi i kraju.
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M£ODZIK

Chce byæ harcerzem. Chêtnie uczestniczy w ¿yciu
dru¿yny. Stara siê wykazaæ samodzielnoœci¹ i zarad-
noœci¹. Poznaje ¿ycie w grupie i zasady harcerskiego
zachowania.

Warunki próby:
1. Zna Prawo i Przyrzeczenie harcerskie.
2. Uczestniczy w zbiórkach zastêpu i dru¿yny.
3. Stara siê codziennie spe³niæ dobry uczynek.
4. Zdobêdzie przynajmniej dwie sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Zna god³o, barwy i hymn narodowy, wie, kto stoi na czele pañstwa.
2. Zna symbolikê Lilijk i i Krzy¿a harcerskiego.
3. Wie, kto i kiedy za³o¿y³ skauting oraz kto tworzy³ harcerstwo na ziemiach polskich.
4. Pozna historiê i t radycjê swojej dru¿yny oraz jej obrzêdy i  pieœni z nimi  zwi¹zane, zna jej bohatera.

¯ycie rodzinne
1. Pomaga w domu.
2. Uczestniczy w przygotowaniu œwi¹t rodzinnych.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Czyta i gromadzi swoje ulubione ksi¹¿ki , korzysta z bibl ioteki.
2. Bra³ udzia³ w przygotowaniu imprezy organizowanej przez zastêp lub dru¿ynê.

Praca nad sob¹
1. Potrafi zachowaæ siê w ró¿nych sytuacjach.
2. Dba o czystoœæ osobist¹ i swój wygl¹d.
3. Dba o porz¹dek wokó³ siebie
4. Stara siê uczyæ jêzyka obcego w sposób dla niego dostêpny.
5. Uprawia sport.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Rozwija swoj¹ spostrzegawczoœæ.
2. Umie przygotowaæ siebie i swój ekwipunek do marszu.
3. Potrafi poruszaæ siê po swojej miejscowoœci, zdoby³ kartê rowerow¹.
4. Potrafi przekazaæ informacjê, wezwaæ pomoc, wykonaæ samodzielnie proste zadanie.
5. Kompletuje swój mundur.

Techniki harcerskie
1. Udzieli pierwszej pomocy w najprostszych przypadkach.
2. Wska¿e kierunek pó³nocny za pomoc¹ s³oñca, gwiazd oraz kompasu.
3. Dotrze do okreœlonego miejsca po znakach patrolowych.
4. Umie nawi¹zaæ ³¹cznoœæ w terenie.
5. Umie zastosowaæ kilka wêz³ów, sprawnie pos³uguje siê sprzêtem pionierskim.
6. Umie zastosowaæ elementy musztry harcerskiej.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Umie zachowaæ siê w lesie.
2. Wykona jak¹œ pracê na rzecz przyrody.
3. Opiekuje siê roœl in¹ lub zwierzêciem.

Wiedzajnik harcerski, czêœæ 1, Stopnie harcerskie, strona 8/12



WYWIADOWCA

Szuka swego miejsca w dru¿ynie. Wybiera zadania
i sytuacje, w których potrzebna jest pomoc. Spostrze-
gawczoœci¹, uczynnoœci¹ i odwag¹ potwierdza swoj¹
harcersk¹ postawê.

Warunki próby:
1. Stara siê postêpowaæ zgodnie z Prawem i  Przyrzeczeniem Harcerskim.
2. Uczestniczy w biwakach z nocowaniem oraz wycieczkach dru¿yny i zastêpu.
3. Codziennie spe³nia dobry uczynek.
4. Zdobywa kolejne sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Poszukuje informacji o swojej miejscowoœci i gminie.
2. Zna wa¿niejsze fakty z historii  harcerstwa, poszerza wiedzê o wspó³czesnym ZHP, wie, jak jest

zorganizowany œwiatowy ruch skautowy.
3. Pozna³ stopnie i funkcje w ZHP oraz sposoby ich oznaczania na mundurze.
4. Pozna³ bli¿ej ¿ycie i dzia³alnoœæ wybranej postaci z dziejów Polski, potraf i uzasadniæ swój wybór.

¯ycie rodzinne
1. Ma sta³e obowi¹zki domowe.
2. Interesuje siê histori¹ swojej rodziny.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Ma ulubionych bohaterów ksi¹¿kowych.
2. Czyta prasê m³odzie¿ow¹, interesuje siê wydarzeniami w kraju i za granic¹.
3. Uczestniczy w imprezach kulturalnych.
4. Ma kolegów i wie, za co ich ceni.

Praca nad sob¹
1. Stosuje zasady higieny w ¿yciu codziennym i  w warunkach polowych.
2. Stara siê spêdzaæ czas wed³ug u³o¿onego przez siebie planu, realizuje swoje zainteresowania.
3. Æwiczy znajomoœæ jêzyka obcego.
4. Dba o zdrowie i kondycjê f izyczn¹, wykaza³ siê popraw¹ wyników w wybranej przez siebie dyscyplinie.
5. Potrafi ubraæ siê stosownie do okazji, jest regulaminowo umundurowany i  utrzymuje swój mundur

w czystoœci.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Potrafi gospodarowaæ powierzonymi œrodkami (np. na biwaku, wycieczce, obozie). Bierze udzia³ w pracach

zarobkowych na rzecz zastêpu lub dru¿yny.
2. Przygotowa³ posi³ek w warunkach polowych.
3. Dotar³ w nieznane miejsce na podstawie opisu.
4. Przeprowadzi³ zwiad harcerski na zadany temat.
5. Samodzielnie skompletuje ekwipunek polowy.

Techniki harcerskie
1. Zna i stosuje leki  z apteczki polowej.
2. Doskonali umiejêtnoœci udzielania pierwszej pomocy.
3. Porusza siê w nieznanym terenie korzystaj¹c z busoli .
4. Potrafi rozstawiæ i zwijaæ namioty, konserwuje sprzêt obozowy.
5. Zbudowa³ proste urz¹dzenie biwakowe, przy budowie urz¹dzeñ biwakowych stosuje liny i wêz³y.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Zainteresowa³ siê ochron¹ przyrody,  wie, gdzie znajduj¹ siê w Polsce parki narodowe, rozpoznaje roœliny

i zwierzêta chronione.
2. Dokarmia zim¹ zwierzêta.
3. Oszczêdnie gospodaruje wod¹ w domu i w terenie.
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ÆWIK

Wspó³tworzy ¿ycie swojej dru¿yny. Dokonuje wyboru
specjalnoœci lub kierunku rozwoju zainteresowañ. Stara
siê poznaæ siebie i pracuje nad swoim charakterem.
Dostrzega potrzeby innych, stara siê je zrozumieæ
i próbuje pomóc. Dzielnie pokonuje trudnoœci.

Warunki próby:
1. W swoim zachowaniu kieruje siê Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim.
2. Uczestniczy³ w obozie harcerskim.
3. Podj¹³ s³u¿bê w odpowiedzi na potrzeby swego œrodowiska.
4. Zdobywa kolejne sprawnoœci.

Historia, tradycje, symbole, wiedza harcerska i obywatelska
1. Poszerza wiedzê o regionie, w którym ¿yje,  zna jego najwa¿niejsze atuty i problemy.
2. Pozna³ dzieje harcerstwa, poszerza wiedzê o Œwiatowej Organizacji Skautowej.
3. Zna strukturê organizacyjn¹ ZHP.

¯ycie rodzinne
1. Dba o dom rodzinny, wype³nia sta³e obowi¹zki domowe.
2. Potrafi stwierdziæ przyczynê i ewentualnie naprawiæ bêd¹cy w codziennym u¿ytkowaniu sprzêt

gospodarstwa domowego.

¯ycie spo³eczne, kultura
1. Czyta czasopisma i  ksi¹¿ki z wybranej dziedziny.
2. Interesuje siê wybran¹ dziedzin¹ kultury, bierze udzia³ w ¿yciu kul turalnym spo³ecznoœci  lokalnej.
3. Zorganizowa³ wyprawê zastêpu lub dru¿yny na imprezê kulturaln¹ lub sportow¹.

Praca nad sob¹
1. Wybra³ dziedzinê aktywnoœci f izycznej lub dyscyplinê sportu, któr¹ systematycznie zajmuje siê i  uprawia.
2. Rozumie szkodliwoœæ dla zdrowia tytoniu, alkoholu i narkotyków.
3. Rozwija swoje zainteresowania.
4. Potrafi porozumieæ siê w obcym jêzyku w najprostszych sytuacjach.
5. Wybra³ kierunek dalszej nauki.
6. Umie zachowaæ siê na imprezach kulturalnych i sportowych oraz w miejscach publicznych.

Zaradnoœæ ¿yciowa
1. Za³atwi w urzêdzie powierzone sprawy.
2. Zorganizowa³ posi³ek i nocleg w warunkach polowych.
3. Przedstawi³ projekt imprezy zarobkowej lub sta³ej pracy wzbogacaj¹cej bud¿et dru¿yny.
4. Skompletowa³ ekwipunek obozowy.

Techniki harcerskie
1. Potrafi udzieliæ pierwszej pomocy w nag³ych wypadkach, kieruje siê podstawow¹ zasad¹ w medycynie

„Przede wszystkim nie szkodziæ”. Umie zorganizowaæ transport chorego.
2. Potrafi wêdrowaæ wed³ug mapy i  szkicu.
3. Pozna³ zasady organizowania kilkudniowych wêdrówek, przedstawi³ w³asn¹ propozycjê wêdrówki zastêpu.
4. Nawi¹zuje ³¹cznoœæ w terenie przy pomocy ró¿nych œrodków.
5. Samodzielnie zaprojektowa³ i zbudowa³ urz¹dzenie na obozie.

Ekologia - cz³owiek i przyroda
1. Przeprowadzi³ zwiad ekologiczny, znalaz³ sobie pole s³u¿by na rzecz œrodowiska.
2. Wie, gdzie w Polsce znajduj¹ siê tereny zagro¿one ekologicznie.
3. Uczestniczy³ w zabezpieczeniu terenu obozowania przez zanieczyszczeniem i szkodami ekologicznymi,

pracowa³ na rzecz lasu.
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HARCERZ ORLI

Harcerza orlego cechuje kultura osobista, dzielnoœæ
odpowiedzialnoœæ i niepokój twórczy - ci¹g³e wêdro-
wanie i poszukiwanie. Harcerz orli poszukuje swej drogi
¿yciowej, odkrywa œwiat swoich zainteresowañ. Odkry-
wa swoje pasje ¿yciowe i d¹¿y do mistrzostwa w wybra-
nych dziedzinach. Dba o zdrowie i sprawnoœæ fizyczn¹. Dostrzega problemy i potrzeby spo³eczne.
Kieruj¹c siê Prawem Harcerskim buduje swój system wartoœci. DOJRZEWA.

Warunki próby:
1. Aktywnie pracuje w dru¿ynie lub innym zespole harcerskim.
2. Ukoñczy³ 16 lat.
3. Stawia sobie cele i stara siê je realizowaæ zgodnie z przyjêtym planem.
4. Rozwija pozytywne cechy swego charakteru i  zwalcza s³aboœci.

Poznaje
1. Pog³êbia wiedzê o Polsce.
2. Zdobywa wiedzê fachow¹ w wybranej dziedzinie.
3. Doskonali jêzyk obcy.
4. Rozwija swoje zainteresowania.
5. Interesuje siê wydarzeniami w kraju i za granic¹.

Rozumie
1. Rozumie ideê harcerstwa.
2. Zna historiê ruchu harcerskiego, orientuje siê we wspó³czesnych problemach harcerstwa.
3. Stara siê rozumieæ siebie i innych uznaj¹c ich prawo do odmiennoœci.
4. Rozumie zasady demokracji.
5. Rozumie wp³yw sytuacji ekologicznej na jakoœæ ¿ycia ludzi .

Dzia³a
1. Znalaz³ dla siebie pole sta³ej s³u¿by.
2. Wyspecjal izowa³ siê w wybranej technice harcerskiej.
3. Przeszed³ „próbê szlaku” wed³ug wymogów swojego œrodowiska.
4. Zorganizowa³ imprezê (pracê) zarobkow¹, zbi lansowa³ jej efekty.
5. Podejmuje dzia³ania kszta³c¹ce fachowoœæ w ró¿nych dziedzinach.
6. Utrzymuje kontakt (np. korespondencyjny) ze skautk¹ lub skautem z innego kraju.
7. Stara siê byæ odpowiedzialny za dom rodzinny.
8. Przeprowadzi³ zwiad ekologiczny lub spo³eczny, aktywnie uczestniczy w ¿yciu spo³ecznoœci, do której

nale¿y.
9. Dokona³ wyczynu na granicy swoich mo¿liwoœci.
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HARCERZ RZECZYPOSPOLITEJ

Harcerza Rzeczypospolitej cechuje rozwaga, tolerancja,
konsekwencja i niezawodnoœæ. Harcerz Rzeczypospolitej
prowadzi ¿ycie w harcerskim stylu. Posiada w³asny
system wartoœci oparty na Prawie Harcerskim. Potrafi
godziæ ró¿ne role spo³eczne, w rodzinie, pracy, dzia³al-
noœci spo³ecznej. Odwa¿nie podejmuje trudne problemy. DZIA£A.

Warunki próby:
1. Wie kim jest, co jest dla niego wa¿ne i dlaczego.
2. Jest harcerzem orl im.

Poznaje
1. Doskonali siê w wybranej dziedzinie wiedzy lub aktywnoœci ludzkiej (np. zdoby³ zawód, uprawnienia

pañstwowe, rozpocz¹³ studia, za³o¿y³ fi rmê itp.) . Pos³uguje siê jêzykiem obcym. Zapozna³ siê z wybranym
osi¹gniêciem w dziedzinie wiedzy, myœli lub idea³ów (wybór wg wskazówek opiekuna próby).

2. Poszukuje w ¿yciu ludzi , miejsc i  wydarzeñ, dziêki którym poznaje nowe wartoœci.

Rozumie
1. Rozumie swoje prawa i obowi¹zki  obywatelskie wynikaj¹ce z Konstytucji RP.
2. Zna Statut ZHP, rozumie procedury demokratycznego podejmowania decyzji  w ZHP.
3. Stara siê rozumieæ ludzi pos³uguj¹cych siê innymi systemami wartoœci. Jest tolerancyjny. Spróbowa³

poznaæ bli¿ej i zrozumieæ kogoœ, kogo nie rozumia³ i nie akceptowa³, spróbowa³ przekazaæ mu swoje
pogl¹dy.

4. Przeczyta³ odpowiednie ksi¹¿ki lub uczestniczy³ w kursie przygotowuj¹cym do planowania rodziny
i œwiadomego podjêcia obowi¹zków wynikaj¹cych z jej  za³o¿enia.

Dzia³a
1. Prowadzi zdrowy i racjonalny tryb ¿ycia. Ma osi¹gniêcia w zakresie walki o ochronê œrodowiska

naturalnego.
2. W okresie próby podda³ ocenie pe³nione przez siebie role spo³eczne - czy spe³nia je nale¿ycie, czy s¹

zgodne z jego systemem wartoœci, z jego pragnieniami, d¹¿eniami i  oczekiwaniami.
3. Jest aktywny spo³ecznie. Podj¹³ zadanie potrzebne w œrodowisku swego dzia³ania.
4. Osi¹gn¹³ sukces, który zawdziêcza sobie samemu i swojej skutecznoœci. Ten rezul tat osi¹gn¹³

przemyœlanym i konkretnym dzia³aniem.
5. Potrafi zarobiæ na w³asne wydatki umie bi lansowaæ w³asne dochody i wydatki, sporz¹dzaæ bud¿et i ¿yæ

wed³ug niego.
6. Swoj¹ wiedzê i umiejêtnoœci wykorzystuje do w³asnego rozwoju oraz dla dobra innych ludzi i kraju.
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